Drupén Lama Kunga Dorje wuchs in Tibet auf, wo er
unter schwierigen Bedingungen im Kloster lebte und
studierte. In Nepal absolvierte er unter der Leitung sei-
nes Lehrers Thrangu Rinpoche eine Dreijahres-Klausur

in Namo Buddha/Thrangu Tashi Chéling.

Seit 1998 ist Lama Kunga Residentlama und Retreat-
meister des Klausurzentrums Karma Tekchen Yi Ong
Ling in Halscheid. Er wurde 1998 vom spirituellen Lei-
ter des Zentrums, Khenchen Thrangu Rinpoche, einge-
setzt und lehrt seitdem dort und in anderen Zentren der
Karma-Kagyii-Gemeinschaft e.V.

In diesem Kurs geht es um die praktische Umsetzung
buddhistischer Lehre und ihre Integration in unser all-
tigliches Leben. Wichtige Punkte dabei sind der Um-
gang mit Emotionen und die Praxis von Mitgefiihl/
Bodhicitta, Disziplin, Geduld, Ausdauer und rechtem
Verhalten sowie die Achtsamkeit im Umgang mit uns
selbst und anderen.

INFORMATIONEN ZUM KURS

Kursbeginn:  Freitag, 15. 02. 2019 mit dem Abend-
essen um 18 Uhr

Kursende: Sonntag, 17. 02. 2019 (16 Uhr) nach
dem Mittagessen

Am Montag abend (18.2.) findet ein
Vortrag mit Lama Kunga in Freiburg
im Tibet Kailash Haus statt.

ORGANISATORISCHES

Kursbeitrag:  Gesamtkurs: 100, € / 85,-- €
Forderkreis, 70,-- € ermifSigt (Schiiler/
Azubis);
bei Anmeldung bis zum 25.1.19 jeweils
abzgl. 10,-- €.
Einzelveranstaltung: 27 € / 22 € Forder-
kreis

Verpflegung: 19 €/ Tag (3 Mahlzeiten)
Unterkunft: EZ22-€/ Tag

DZ 17,— € / Person / Tag
MBZ: 11,--€ / Person / Tag

BEZAHLUNG

Den reinen Kursbeitrag ohne Zahlung der Verpflegungs-
und Unterkunftskosten bitten wir unter Angabe der
Zweckbestimmung auf folgendes Konto zu tiberweisen:

Sparkasse Hochrhein
BIC: SKHRDE6WXXX
IBAN: DE07684522900021013743

Ermifligungen sind bei Mithilfe méglich, jedoch nur
nach vorheriger Absprache mit dem Sekretariat.

Die Nachfragen und Anmeldungen unter Verwendung
des nachfolgenden Coupons richten Sie bitte an:

Karma Kagyu Ché Khor Ling e.V. Miithlematt 5,

79682 Todtmoos-Au, Tel.: 07674-1011,
Fax: 07674-1082
email: info@kcl-todtmoos.de

»DHARMAPRAXIS IM ALLTAG“
VOM 15.02. - 17.02.2019
MIT LAMA KUNGA DORJE

Name:

Vorname:

Strafle:

PLZ:

Ort:

Tel.:

ICH/WIR MELDEN UNS AN:

vom bis zum

fiir Personen

[]

Ich bin privat untergebracht und brauche keine
Vermittlung einer Unterkunft

Tourist-Info Todtmoos Tel. 07674-90600
Ich nehme an der Verpflegung teil
Ich bin im Forderkreis

Ich reise mit dem Pkw an und biete Mit-

fahrgelegenheit/en an

Ich suche Mitfahrgelegenheit

0 0o

Uberweisungsbeleg in Hohe von €
liegt bei.

Datum:

Unterschrift:
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